
佩戴口罩 
正确 不正确 
如何佩戴 

 

 
脖套或围系         带有通气阀的 

不严的方巾                口罩 

  
遮住口鼻 

 
 
 
 
 
 
 

未戴口罩直接佩戴防护
面罩（医学上不适合佩戴口罩

的人除外） 

 

 

需要领取口罩吗？ 
居民可以从全州各地的合作站点免费领取口罩，包括当地大多数的卫生与公众服务部 (DHHS) 办公室和社区行动机构。 

请访问Michigan.gov/MaskUpMichigan或拨打888-535-6136致电COVID-19热线从而寻找口罩分发站点。 

 

 

 

 

 

 

严密贴合  

不留缝隙 

三层一次性口罩 三层可洗布料口罩 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KN95口罩 

        医疗工作者专用       

        的N95口罩 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

有明显的缝隙、开孔 

或通气装置 

正确 
正确 

哪些口罩适合佩戴 


